
Паспорт программы 
 

 

Наименование 

Программы 

Основная образовательная программа дошкольного 

образования 

Разработчики Миннеханова Р.Ф. – заведующий  

Ибрагимова Л.М. – старший воспитатель  

Творческая группа педагогов ДОУ 

Родительский комитет ДОУ 

Исполнители Педагогический коллектив ДОУ 

Название организации Полное официальное наименование Детского сада: 

на русском языке: муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение города Набережные Челны 

«Детский сад общеразвивающего вила с приоритетным 

осуществлением деятельности по познавательно-речевому 

направлению развития детей №20 «Олеся»; 

на татарском языке: Яр Чаллы шәһәренең «Олеся» 20 нче 

балаларның танып-белү-сөйләм үсешен өстенлекле гамәлгә 

ашыручы гомумүстерешле балалар бакчасы» муниципаль 

автономияле мәктәпкәчә белем бирү учреждениесе». 

Сокращенное наименование Детского сала: 

на русском языке: МАДОУ «Детский сад общеразвивающего 

вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

познавательно-речевому направлению развития детей №20 

«Олеся»; 

на татарском языке: «Олеся» 20 нче балаларнын танып-белү- 

сойләм үсешен остенлекле гамәлгә ашыручы гомумүстерешле 

балалар бакчасы» муниципаль автономияле мәктәпкәчә белем 

бирү учреждениесе» МАМББУ. 

Юридический адрес 423811, Республика Татарстан, город Набережные Челны, 

улица Шамиля Усманова, дом 134 

Телефон: +7(855) -271-56-52 

E-Mail: sad_olesj_20@mail.ru 

Возраст 

воспитанников 

Группа раннего возраста (1-2 года) 

Первые младшие группы (2-3 года) 

Вторые младшие группы (3-4 года) 

Средние группы (4 -5 лет) 

Старшие группы (5-6 лет) 

Подготовительные к школе группы (6-7 лет) 

Режим работы ДОУ 12 – часовой (с 6.00ч до 18.00ч) 

Аннотация 

содержания 

Программы 

Основная образовательная программа дошкольного 

образования (далее в тексте – Программа) – это нормативно- 

управленческий      документ      ДОУ,      характеризирующий 

специфику содержания образования, особенности организации 

mailto:sad_olesj_20@mail.ru


 воспитательно-образовательного процесса, характер 

оказываемых образовательных услуг. 

В центре Программы – современный ребенок, его уникальная и 

творческая личность. Программа задает базисное содержание 

дошкольного образования, обеспечивающее поддержку 

индивидуальности каждого ребенка, его социальное, 

нравственное, интеллектуальное, физическое и эстетическое 

развитие. Системно-деятельностный подход, положенный в 

основу Программы, создает условия для самоизменения и 

саморазвития всех участников образовательных отношений – 

педагогов, детей и их родителей. Программа адресована для 

педагогов ДОУ общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по познавательно-речевому 

направлению развития детей. 

Текущий статус Действующая 

Сроки реализации 2018-2023 гг. 

Управление 

программой 

Корректировка программы осуществляется педагогическим 

советом ДОУ. 

Управление реализацией программы осуществляется 

Заведующим и старшим воспитателем ДОУ. 

Источник 

финансирования 

Бюджетные, внебюджетные средства 

Система контроля Внешняя и внутренняя экспертиза усвоения программы, 

анкетирование родителей. 

Ожидаемые 

результаты 

Достижение промежуточных и итоговых результатов освоения 

детьми содержания Программы с учетом целевых ориентиров 

по ФГОС ДО. 

Положительная динамика показателей познавательного и 

речевого развития воспитанников. 

Удовлетворенность родителей качеством образовательных 

услуг составит не менее 93%. 



Программа разработана с учетом примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования (одобрена федеральным УМО по общему образованию 20 мая 

2015 г.) и образовательной программы дошкольного образования «Мир открытий» 

(научный руководитель Л.Г. Петерсон) под общей редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой 

(далее - ОП ДО «Мир открытий»). 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в 

муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно- 

речевому направлению развития детей №20 «Олеся», и обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 2 до 7 лет в группах 

общеразвивающей направленности. При необходимости Программа может быть 

адаптирована для освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Программа разработана для психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. 

 
Цель Программы: накопление ребенком культурного опыта деятельности и общения 

в процессе активного взаимодействия с окружающим миром, другими детьми и взрослыми, 

решения задач и проблем (в соответствии с возрастом) как основы для формирования в его 

сознании целостной картины мира, готовности к непрерывному образованию, 

саморазвитию и успешной самореализации на всех этапах жизни. 

 
Приоритетные задачи реализации Программы: 

- охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической 

безопасности, эмоционального благополучия; создание комфортных условий 

жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя защищенным и уверенным 

в том, что его любят и принимают таким, какой он есть; 

- развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических 

качеств детей; создание благоприятных условий для гармоничного развития детей в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями каждого 

ребенка; 

- формирование у ребенка способностей и потребностей открывать и творить самого 

себя в основных формах человеческой деятельности, готовности познавать себя в единстве 

с миром, в диалоге с ним; 



- формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, предпосылок учебной деятельности, инициативности, самостоятельности и 

ответственности, активной жизненной позиции; 

- развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; организация 

содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим 

миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека; 

- воспитание в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- объединение воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и дошкольной 

организации на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; 

установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого- 

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач, методов и содержания образования с 

позиций самоценности каждого возраста и непрерывности образования на всех этапах 

жизни человека. 

 
Принципы формирования Программы: 

- совместная с семьей забота о сохранении и формировании психического и 

физического здоровья детей; 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

- учет индивидуально-психологических и личностных особенностей ребенка (типа 

высшей нервной деятельности, преобладающего вида темперамента; особенностей 

восприятия, памяти, мышления; наличия способностей и интересов, мотивов деятельности; 

статуса в коллективе, активности ребенка и т.д.); 

- целенаправленное содействие духовному и физическому развитию и саморазвитию 

всех участников образовательных отношений; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых (педагогов, родителей), признание 

ребенка полноценным участником образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной и 

др.); 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей; 

- построение партнерских взаимоотношений с семьей; 

- обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образования. 



Основные подходы к формированию Программы: 

1. Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой 

ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних 

ступенях. 

2. Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, 

прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры 

направленности поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом 

происходит за счет его личностного развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы 

поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность 

мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая 

ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет 

оказывать на него развивающее воздействие. 

3. Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением 

как движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя 

ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются 

(перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования. 

 
Образовательная среда в соответствии с Программой строится на основе 

системы принципов деятельностного обучения: 

- принцип психологической комфортности: взаимоотношения между детьми и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки и взаимопомощи; 

- принцип деятельности: основной акцент делается на организации самостоятельных 

детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (игре, общении, 

исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор образовательного 

процесса; 

- принцип целостности: стратегия и тактика образовательной работы с детьми 

опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка (у ребенка 

формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях); 

- принцип минимакса: создаются условия для продвижения каждого ребенка по 

индивидуальной траектории развития и саморазвития - в своем темпе, на уровне своего 

возможного максимума; 

- принцип творчества: образовательный процесс ориентирован на развитие 

творческих способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта 

творческой деятельности; 

- принцип вариативности: детям предоставляются возможности выбора материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения, информации, способа 

действия и др.; 

- принцип непрерывности: обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, определяется 

вектор на дальнюю перспективу развития. 



ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

 
Задачи МАДОУ №20 «Олеся» 

(гл.2 Устав МАДОУ «Детский сад №20 «Олеся») 

 
1. Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья воспитанников. 

2. Обеспечение познавательно – речевого, социально – личностного, художественно – 

эстетического и физического развития детей. 

3. Воспитание с учётом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье. 

4. Осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) 

психическом развитие детей. 

5. Взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей. 

6. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитанников, обучения и развития детей. 

 
Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса 

представлена в образовательной программе приоритетными направлениями 

образовательной деятельности ДОУ. Приоритет познавательно-речевого развития детей 

достигается за счет использования программы Ушаковой О.С. «Развитие речи», программы 

Рыжовой Н.А. «Наш дом природа», Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка» 

Кроме того, в вариативной части ООП реализуются следующие парциальные 

программы, предусмотренные комплексной образовательной программой «Мир открытий 

Л.Г.Петерсон, И.А.Лыковой. 

 
Авторы и названия программ Цель 

Г.Г. Григорьева, Г.Г. Груба, Е.В. 

Зворыгина и др. Программно- 

методический комплект «Кроха». 

Организация воспитательно- образовательной 

работы в группах раннего возраста от 2 до 3 лет. 

Коломийченко Л.В. «Дорогою 

добра» 

Социально- коммуникативное развитие 

дошкольников 

Лыкова И.А. «Умные пальчики» Художественно-эстетическое развитие 

дошкольников 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. 

«Игралочка» 

Познавательное развитие дошкольников, раздел 

«Развитие элементарных математических 

представлений» 

Рыжова Н.А. «Наш дом – природа» Познавательное развитие дошкольников, раздел 

«Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора» 

Ушакова О.С. «Развитие речи» Речевое развитие дошкольников 

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. 

«Тутти» 

Художественно-эстетическое развитие 

дошкольников (раздел «Музыка») 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки» Художественно-эстетическое развитие 

дошкольников 

Бойко В.В., «Малыши-крепыши» Физическое развитие 



В ООП ДОУ отражено содержание образования детей дошкольного возраста, 

формируемое участниками образовательного процесса с учётом климатических, 

национально-культурных, демографических, социально-экономических и 

социокультурных условий Республики Татарстан. 

В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость 

обеспечения гуманистического, развивающего, народно-национального характера 

образования, связь воспитания и обучения с жизнью и национальными культурными 

традициями. Этно-культурная региональная составляющая (далее ЭРС) составлена с 

учетом национальных и региональных особенностей Республики Татарстан, который 

предусматривает следующие направления деятельности ДОУ: 

- приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан; 

- предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном 

языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах 

национальной культуры, народных традициях и обычаях; 

- создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – 

привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным 

ценностям; 

- ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры; 

- ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих 

Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни 

республики, символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно- 

прикладным искусством. 

 
Авторы и названия программ Цель 

Региональная программа дошкольного образования. 

Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы / Р.К. 

Шаехова - Казань, РИЦ, 2012; 

Программа для групп с 

воспитанием и обучением на 

татарском языке. 

Балалар бакчасында рус һәм башка милләт 

балаларына татар теле өйрәтү программасы»/ З.М. 

Зарипова, Р.Г. Кидрәчева, Р.С. Исаева һ.б. - Казань, 

Школа РИЦ, 2013; 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 

«Туган телдә сөйләшәбез». Методик кулланма. 2-3 

яшь / ХәзрәтоваФ.В., - Казан, ТКН, 2012; 

Речевое развитие детей 

«Туган телдә сөйләшәбез». Методик кулланма 5-7 

яшь / З.М. Зарипова,Л.Н. Вәҗиеваһ.б. - Казан, 

Фолиант, 2012; 

Речевое развитие детей 

Татарча сөйләшәбез». Методик кулланмалар: 4-5, 5-6 

яшь / З.М. Зарипова, Р.Г. Кидрәчева, Р.С. Исаева һ.б. 

- Казан, Хәтер, 2011, 2012; 6-7 яшь, Казан, ТКН, 2012; 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 

«На поляне детства». Хрестоматия для воспитателей 

дошкольных образовательных учреждений и 

родителей. /Сост. К.В. Закирова - Казань, Школа 

РИЦ, 2011; 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 



«Балачак аланы». Балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм 

әти-әниләр өчен хрестоматия. /Төз. К.В. Закирова – 

Казань, Школа РИЦ, 2011 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 

 

Обучение родному языку начинается со вторых младших групп (3 – 4 года) с 

детьми татарской национальности и проводится воспитателем по обучению татарскому 

языку 3 раза в неделю в форме игры в рамках режима дня. Начиная со средней группы 

вводится обучение татарскому и русскому языкам на специально организованных 

занятиях и в режимных моментах. 

В ДОУ реализуется Региональная программа дошкольного образования.
1
 В рамках 

реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 2015 годы 

«Киләчәк» творческой группой, созданной Министерством образования и науки 

Республики Татарстан, разработаны новые учебно-методические комплекты (далее УМК) 

по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных 

учреждениях на основе современных эффективных образовательных технологий, которые 

используются в ДОУ. 

Основная цель УМК «Татарча сөйләшәбез» - формирование правильной устной 

татарской речи русскоязычных детей дошкольного возраста. УМК «Татарча 

сөйләшәбез» разработаны для: средней группы, старшей группы, подготовительной к 

школе группе. 

Проект УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку состоит из трех 

частей: «Минем өем» (для средней группы), «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы), 

«Без инде зурлар, мәктәпкә илтә юллар» (подготовительной к школе группы). 

Основной задачей изучения татарского языка в дошкольном возрасте является 

формирование первоначальных умений и навыков практического владения 

татарским языком в устной форме. В процессе обучения дети должны научиться 

воспринимать и понимать татарскую речь на слух и говорить по-татарски в пределах 

доступной им тематики, усвоенных слов. 

В части ООП ДОУ, формируемой участниками образовательных отношений, так 

же нашли отражение дополнительные образователҗные программы, проекты, технологии, 

направленные на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках, такие как: 

 

 
 

Образовательная область Дополнителҗные программы, проекты, технологии 

«Физическое развитие» программа «Азбука здоровья» 

программа «Юные Чемпионы» 

программа «Озорные ножки» 

методические рекомендации «Использование УМК 

«Татарча сөйләшәбез» – «Говорим по-татарски» в ООД 
 

1 Төбәкнең мәктәпкәчә белеем бирү программасы / Р.К. Шаехова - Казань, 2012 



 образовательной области «Физическая культура 

«Речевое развитие» Методические рекомендации «Использование игровых 

технологий в непосредственно образовательной 

деятельности по обучению дошкольников татарскому 

языку» 

методические       рекомендации        «Подвижные        и 

пальчиковые игры с применением УМК для детей 4-7 

лет» 

«Познавательное развитие» дополнительная образовательная программа по работе со 

способными детьми «Умники и умницы» 

«Художественно - эстетическое 

развитие» 

экспериментально-творческая деятельность «Развитие 

творческих способностей детей дошкольного возраста 

через ознакомление с нетрадиционными техниками 

изображения» 

программа по ручному труду «Детская мастерская» 

 


